HALTE REPIT DETENTE

[Detente pour los mabades
/@/’0/? pour los adants /

Vous étes « aidant familial »

Vous avez un impératif, le besoin de souf-
fler, de prendre un temps pour vous, la
Halte-Répit Détente accueille votre proche
atteint de la maladie d’Alzheimer ou de
troubles apparentés

La Halte-Répit Détente est un espace de
convivialité encadré par des profession-
nels et des bénévoles, permettant la pra-
tique d'activités variées et adaptées (gym-
nastique douce, activités manuelles, jeux,
ateliers musicaux, lecture, ...
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A PARTIR DE .
SEPTEMBRE 202

PUYLAURENS
Accueil tous les MERCREDIS
Matin, aprés-midi ou journée entiéere
SOUAL

Accueil tous les MARDIS
Apres-midi

En fonction des demandes
Possibilite d’accueil a Ia demi-journée
sur les communes de :
cuvaQ-TouLzAa
SAINT PAUL CAP DE JOUX
VIELMUR SUR AGOUT

Renseignements & Inscriptions au
’ Service de Soins Infirmiers A Domicile

05 63 75 03 36
[f]ss1AD ADMR Puylaurens

TARIF : 17.70 €*
TRANSPORT : 4 €
* la demi-journée

\ Possibilité d’une prise en charge
de 7.70€ par demi-journée
par I’APA
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